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 سخن سردبیر

 به نام خدا

ز تنف  ر و پُرمضمون نیآخر ذ،یو مراسم تنف ذیرو ز کتاب قطو  یبرگ ا
ت عز

ّ
انتخابات  نیا یلهیاندرکاران به وسو دست رانیا زیاست که مل

ر قفسه نیتدو زهیپُرانگ ر ا یکردند و آن را د  رانیافتخارات کشو
ر کردند.  )مقام معظم رهبر  (یمد ظله العال یماندگا

ر ملت شر مشارکت ر چهاردهم یاسلام رانیا فیپرشو دوره  نید
ر  ،یو مل ینید فیتکل یضمن ادا ،یجمهور استیانتخابات ر با

رید ز مردم سالار ییبایز یهاجلوه گ گذاشت  شیرا به نما ینید یا
را  یمقدس انقلاب اسلام یهاملت به نظام و آرمان کی یو وفادار

ر ساجلوه انیجهان دگانیمقابل د ز شهادت ختگ  سیرئ. پس ا
ر شه ر بدون ه ،یسیرئ اللهتیآ دیشه دمان،یجمهو ر کشو ز مدت کوتاه شیپ ،یاختلال چیامو انتخابات  ،یرفت و پس ا

ر و مشارکت مردم عز یباشکوه ر دو دوره، با حضو ر  و  جناب آقا زمانید ر مسعود پزشک یبرگزا  سییر نیبه عنوان نهم انیدکت
ر ا ر منتخب کشورمان با فضل اله سیاست رئ دی. امدیگرد منتخب  یاسلام رانیجمهو ر  مانهیحک یهاتیهدا ،یجمهو رهب

ر جهت تحقق اهداف مقدس نظام جمهور یروهایسازنده همه ن یالشأن انقلاب و همکار میعظ  یمتخصص و متعهد، د
 باشند. دیهمواره موفق و مو ست،شهداء و امام شهداء ا یگرانبها راثیکه م یاسلام رانیعزت ا یو اعتلا رانیا یاسلام

 کارن یحیائی

 مدیر روابط عمومی و امور بین الملل دانشگاه

ر اجرائی حوزه ریاستو م  دی
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https://semums.ac.ir/news/%D8%AA%D8%AD%D9%88%DB%8C%D9%84-%D8%AF%D8%B3%D8%AA%DA%AF%D8%A7%D9%87-%D9%87%D9%85%D9%88%D8%AF%DB%8C%D8%A7%D9%84%DB%8C%D8%B2-%D8%A8%D9%87-%D8%A8%DB%8C%D9%85%D8%A7%D8%B1%D8%B3%D8%AA%D8%A7%D9%86-15-%D8%AE%D8%B1%D8%AF%D8%A7%D8%AF-%D9%85%D9%87%D8%AF%DB%8C%D8%B4%D9%87%D8%B1
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ر مراسم تنفمقام معظم رهبری )مد ظله العالی(  اناتیاز ببرگزیده ای   استیدوره ر نیحکم چهاردهم ذید
 رانیا یاسلام یجمهور

 میبسم الله الرّحمن الرّح

زر ز کتاب قطور و پُرمضمون نیآخر ذ،یو مراسم تنف ذیتنف و  یبرگ ا
ت عز

ّ
انتخابات  نیا یلهیاندرکاران به وسو دست رانیا زیاست که مل

ر قفسه نیتدو زهیپُرانگ ر ا یکردند و آن را د  رانیافتخارات کشو
ر هست ر کردند. خدا را شاک  یجمهور استیکه انتخابات ر میماندگا

ز فقدان  یناش یاندوه عموم یفضاچهاردهم با وجود  ا
رسیرئ )رضوان الله  یسیرئ یمرحوم آقا دمان،یشه دیفق جمهو

انجام گرفت؛ با آرامش، با سلامت،  یوجه نی( بحمدالله به بهترهیعل
رسیرقبا با رئ یبا رقابت، با برخورد اخلاق منتخب و محترم بعد  جمهو

ز انتخابات که ا آزمون  نیبود. ا زیبرانگنیتحس اریبرخوردها بس نیا
ق نیکشور بود که بحمدالله ا یبرا یمهمّ 

ّ
انجام  تیّ آزمون با موف

ت عزآن را ان نیریش یجهیگرفت و نت
ّ

خواهند  زمانیشاءالله مل
ر کشورمان دار یختهیآم یسالارمردم کیما بحمدالله  .دیچش ز در کشور ما وجود  یسالارمردم نیمن! ا زانی. عزمیبا رقابت و سلامت د که امرو

ر قبال  امیق یجهینت نیا امده؛یدارد، ارزان و آسان به دست ن ر ا یباربتیوضع نابسامان و مص کیمردم د ر گذشته د کشور  نیاست که د
ز اوّل پ اماموجود داشته.  ر ما، از رو کردند و آن، دخالت مردم،  تیدر کشور را تثب یسابقهیامر ب کیتمام،  تیّ انقلاب، با قاطع یروزیبزرگوا

ر مردم و تأث ر اداره ریحضو ر است؛ ا یمردم د ر ما بود که  نیکشو ز مهم یکیکار بزرگ امام بزرگوا ر ما است. یزندگ خیحوادث تار نیترا  کشو
رسیانجام گرفت؛ و مردم بحمدالله رئ یهم بخوب ریبحمدالله انتخابات اخ ز ا یاناتیرا انتخاب کردند. ب یاستهیشا جمهو  نجایا شانیکه امرو

کمک کند.  شانیشاءالله خداوند به اان میدواریاست. ام یاسلام یسالارمردم یقیحق یبه مبان یبندیاز پا یو حاک قیکردند، متقن و عم
ر حدّ خودمان که ا میکمک کن دیبا ام یهمه  بزرگ را انجام بدهند. یکارها نیو دولتشان بتوانند ا شانید

ر  معظم انقلاب اسلامی حضرت آیت الله خامنه ای )مد ظله العالی(  رهب

 

 

https://farsi.khamenei.ir/speech-content?id=57210
https://farsi.khamenei.ir/speech-content?id=57210
https://farsi.khamenei.ir/speech-content?id=57210
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 خبرنگاران حلقه وصل مردم و مسئولان هستند

ر شه ز شهادت خبرنگا ر آستانه هفدهم مرداد سالرو محمود » دید
ر دار «یصارم ر قرا ز خبرنگا ز را به همه خبرنگاران عز نی. امیو رو و  زیرو

اصحاب رسانه، حلقه  م،یکنیعرض م کیاصحاب رسانه استان تبر
ر موارد نادر ر د  تیرعا یکس یوصل مردم و مسئولان هستند و اگ

و اصحاب رسانه  زیتوجه داشت که عمده خبرنگاران عز دیبا کندینم
ر طول سال در موقع ر را  نیا هایمختلف با تحمل سخت یهاتید اخبا

ر م میتنظ ز سو کنند،یو منتش رید یا مطالبات مردم را به گوش  گ
ز ا رسانندیمسئولان م کنم.  ریها تقدتلاش نیکه لازم است ا

ر راه اطلاع یبزرگوار یو همه شهدا یصارم دیراه شه میدواریام ریبس فهیوظ نیا ،یرسانکه د  ابدیه سخت، کوشا هستند ادام ا
ز ا ریتمام دلسوزان نظام با مواضع شفاف و بس دیمستحضر .دیمند فرماها بهرهتلاش نیو خداوند متعال ما را ا  یعال ا

رسیرئ ر مراسم تنف انیدکتر پزشک یمحترم جناب آقا جمهو ر مراسم تحل ذیهم د ز آن حما ف،یو هم د  تیموافق هستند و ا
ر مورد مسائل داخل یمواضع کنند،یم ر خصوص مسائل خارج یکه هم د  ستهیعنوان شد شا یکل یهااستیو س یو هم د

رسیو همکاران رئ نهیکاب یبود. انتخاب اعضا یقدردان ر مهم جمهو ز خداوند متعال م یام ر ا شانیا میخواهیاست و ا  نیرا د
که مشکلات مردم را برطرف کنند انتخاب شوند،  یپاک و افرادکوش، دستکارآمد، پُرکار، سخت یروهایتا ن دیفرما یاریامر 

ر ا ر گفتا ر که د ز  میدواریمطالب مطرح شده بود. ام ریمردم و سا یشتیو رفع مشکلات مع ییزدا تیروممح زین شانیهمانطو آغا
ر هرچه سربه سرعت انجام شود و  یاسلام یمجلس شورا یوزرا با همراه تیفعال ر اجرا عتریکشو ر پا شود. ییوارد امو  انید

ز بزرگداشت شهدا والامقام انقلاب  یتمام شهدا یمدافع حرم اشاره کنم و به ساحت نوران یلازم است به هجدهم مرداد، رو
ر جهان  یاسلام رانیجان خود، به ا یشهدا با اهدا نیاحترام کنم چراکه ا یمدافع حرم ادا الشأنمیعظ یشهدا ژهیبو یاسلام د

ر جرث دندیعزت بخش ر براب ر محو کنند. یستادگیمانند داعش ا ییها ومهو د ز صحنه روزگا  و آن را ا

ر استان و امام جمعه سمنانمعزز  ماینده ن —حجت الاسلام و المسلمین مرتضی مطیعی  ولی فقیه د

Mortezamotiee_ir@ 

 

https://eitaa.com/Mortezamotiee_ir
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ر سمنان : خون شهدا ، سنگ بنا ر نظام است یاستاندا  اقتدا

 میبسم الله الرحمن الرح

 ادوارهیدر  ۱۴۰۳مرداد ماه  ۱۸صبح پنج شنبه  یمحمد رضا هاشم دیس
مدافع حرم استان  یو پاسداشت شهدا یجامعه اطلاعات یشهدا

 دنیفرارس تیسمنان که در محل سالن هلال احمر برگزار شد با تسل
 انیوالامقام گفت : عرش یو خاطر شهدا ادی داشتیو گرام نیاربع امیا
کرده و در زمان  یارزشمند خود گمنامانه زندگ اتینشان ، در زمان ح یب

گفت : امروز ما در  یو .شتافتند دارحقیمظلومانه به د زیشهادت ن
 .میهست داریپا تیامن ی، دارا تیامن یو شهادت شهدا یثارگریا هیسا

و آرامش امروز ما ، حاصل خون  تیامن نکهیبر ا دیبا تاک استاندار
 یاسلام یاقتدار نظام مقدس جمهور یخون شهداست و امروز سنگ بنا داریشهداست ، اظهار داشت : خداوندمتعال ، خر

ادامه  تیامن یاضافه کرد : شهدا یو .است یو اطلاعات یتیجامعه امن یشهدا ژهیگرانقدر و بو یشهدا ی، خون پاک تمام رانیا
و جهان ،  انهیاگر امروز ما در منطقه خاورم نکهیبا اشاره به ا یهاشم .باشند یهشت سال دفاع مقدس م یدهنده راه شهدا

 یو همراه تی، نعمت ولا نیسرزم نیا دیفرزندان رش یثارگریشهدا و ا یامر مرهون جانفشان نی، ا میهست داریپا تیامن یدارا
و شجاع امام زمان) عج( به خود  منامبخاطر وجود سربازان گ دیاست ، گفت : امروز همه ما با یاسلام رانیآحاد مختلف مردم ا

از سخنان خود با ارائه  یگریدر بخش د یو .است دشمن را نقش بر آب نموده داتیهمه تهد زانیعز نیکه حضور ا میبباب
مختلف  یدر بخشها دیجهش تول یگذاران در راستا هیدر استان گفت : اگر امروز سرما یگذار هیسرما تیاز وضع یلیتحل

سربازان  یستادگیو ا ثاریبا ا یاست که در حوزه اقتصاد یتیامن لیو ... در سطح کشور حضور دارند ، بدل ی، صنعت یاقتصاد
درسطح کشور  تیوحدت و امن لوتیگفت : اگر ما امروز استان پا یو .است دهیکشور حاصل گرد یتیو امن یاطلاعات امگمن

در استان و امام جمعه سمنان ،  هیفق یمعزز ول ندهی، نما یعیمط نیامر مرهون حضور حجت الاسلام والمسلم نی، ا میهست
سخنان  انیدر پا یهاشم .میاستان هست یو اطلاعات یتیجامعه امن ثاریو ا یستادگیا نیبعنوان محور وحدت استان و همچن

 نیا ادیشهدا و زنده نگه داشتن  یها ادوارهی یدشمن ، برگزار یها سهیراه مقابله با دس نیامروز بالاتر نکهیبر ا دیخود با تاک
  @ostsemnan  .و شهادت است ثاریا هیو جبهه مقاومت ، روح رانیملت ا یروزیاست ، اظهار داشت : رمز پ زانیعز

http://www.ostan-sm.ir/page-semnan/fa/0/dorsaetoolsenews/81422-G0/%D8%A7%D8%B3%D8%AA%D8%A7%D9%86%D8%AF%D8%A7%D8%B1-%D8%B3%D9%85%D9%86%D8%A7%D9%86--%D8%AE%D9%88%D9%86-%D8%B4%D9%87%D8%AF%D8%A7-%D8%8C-%D8%B3%D9%86%DA%AF-%D8%A8%D9%86%D8%A7%DB%8C-%D8%A7%D9%82%D8%AA%D8%AF%D8%A7%D8%B1-%D9%86%D8%B8%D8%A7%D9%85-%D8%A7
https://eitaa.com/ostsemnan
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ر جنبش  سیرئ ه،یهن لیشهادت دکتر اسماع یاستان سمنان در پ یدانشگاه علوم پزشک سیرئ تیتسل امیپ دفت
 )حماس( نیفلسط یمقاومت اسلام

دفتر جنبش  سیرئ ه،یهن لیشهادت دکتر اسماع یاستان سمنان در پ یدانشگاه علوم پزشک سیدکتر کامران قدس رئ
 :است ریبه شرح ز امیپ نیا متن .گفت تی)حماس( را تسل نیفلسط یمقاومت اسلام

 میالله الرحمن الرح بسم

ذ ولا
ّ
 رْزقونیعنْد ربّهمْ  اء  أحْی بلْ اللّه أمْواتًا  لیسب یقتلوا ف نیتحْسبنّ ال

 هرگز گمان مبر آنان که در راه خدا کشته شدند مرده اند، و

 .شوند یداده م یزنده اند و نزد پروردگارشان روز بلکه

در  ستیونیدشمن صه یظلم و سنگدل افتنیکه شدّت  ییروزها در
ساخته،  نیو خشمگ نیرا غمگ نیفلسط یغزّه، دلبستگان به مسأله

 ه؛یهن لیدکتر اسماع ران،یا یاسلام یجمهور زیشهادت مهمان عز
حماس، دل همه علاقمندان و ارادتمندان به آرمان  یاسیدفتر س سیرئ

 ما .و سراسر جهان به درد آورد یاسلام رانیرا در ا فیقدس شر یآزاد
ت آزاده فلسط یخود را در همبستگ

ّ
 تیعزادار و موظّف به حما ن،یبا مل

بازگشت به عزّت و . امروز میدانیم ینیاز برادران و خواهران فلسط
 در گرو مقاومت و مجاهدت در برابر استکبار و نقشه ،یامّت اسلام یاقتدار برا

ً
 یآن بوده و مسأله زیآمخباثت یهامنحصرا

ت .است یاسلام المللنیمسائل ب یهمهدر رأس  نیفلسط
ّ
 اللهتیجهان حضرت آ خواهانیبه فرموده رهبر بزرگ آزاد رانیا مل

 یآن روز یقابل تحقّق است و به لطف اله یستیونیصه می(، معتقد است که محو رژیالله تعال)حفظه یاخامنه امام یالعظم
و  نیرهبر شجاع مقاومت فلسط تاز شهاد قی. با ابراز تاسف عمدیشود، فرا خواهد رس لیتشک« نهر»تا « بحر»از  نیکه فلسط

و تمام آزادگان جهان  نیفلسط فیبزرگ را به ملت شر عهیضا نیا ه،ینه لیمجاهد اسماع فیقدس شر یپرچمدار نهضت آزاد
مبارزه  یهمواره در راستا یبعنوان رهبر فداکار مقاومت اسلام ریناپذ یمجاهد خستگ نیدارم ا نیقی .مینما یعرض م تیتسل

و  یستادگیپرچمداران جبهه مقاومت با ا میها تلاش کرده است و معتقدآن یهاو تحقق آرمان نیحقوق مردم فلسط یبرا
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ر تندرستی   1403مرداد -47شماره-مجله الکترونیکی گوه

 یاز جامعه دانشگاه یندگیبه نما نجانبیا .و مقدس خود ادامه خواهند داد یجهاد اسلام ریتر از گذشته به مس یقو یاراده ا
 تیدر محور مقاومت، ضمن محکوم فیقدس شر خواهانیبا آزاد یناگسستن وندیاستان سمنان، در پ یدانشگاه علوم پزشک

و از خداوند  دانمیدشمنان اسلام م نیادیاز ضعف بن یاقدامات بزدلانه را ناش نیا زم،یونیکش صهکودک میرژ اتیقاطع جنا
است مسألت  یقطع یرا که امر نیفلسط یروزیشدن روز پ کیمقاومت را خواستارم و نزد یروهاین یکمک به همه لمتعا

 .ان شاء الله م؛ینمایم

 کامران قدس دکتر

 دانشگاه سیرئ
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ر تندرستی   1403مرداد -47شماره-مجله الکترونیکی گوه

 اخبار و رویدادها

 

ز تحق نیب یقاتیو تحق یعلم یهایانعقاد تفاهم نامه همکار  یقاتیمراک
ز مل یدانشگاه علوم پزشک سلامت  مهیب قاتیتحق یاستان سمنان و مرک

   01/05/1403  استان

 

 

ز ارزش آفر سیرئ  یگاه علوم پزشکدانش یبرا یاردیلیم 1000 ینیدانشگاه ا
ر داد   01/05/1403 استان سمنان خب

 

 

و سرپرست معاونت  یمقام معظم رهبر یندگیسرپرست نهاد نما دیبازد
ز فعال ییدانشجو یگفرهن  نیا انیدانشجو یجهاد یهاتیدانشگاه ا

  02/05/1403 دانشگاه

 

 

 سیبا رئ رانیا یاسلام یانستان در جمهورغاول سفارت اف رینشست دب
  03/05/1403 استان سمنان یدانشگاه علوم پزشک

 

https://semums.ac.ir/news/%D8%A7%D9%86%D8%B9%D9%82%D8%A7%D8%AF-%D8%AA%D9%81%D8%A7%D9%87%D9%85-%D9%86%D8%A7%D9%85%D9%87-%D9%87%D9%85%DA%A9%D8%A7%D8%B1%DB%8C%E2%80%8C%D9%87%D8%A7%DB%8C-%D8%B9%D9%84%D9%85%DB%8C-%D9%88-%D8%AA%D8%AD%D9%82%DB%8C%D9%82%D8%A7%D8%AA%DB%8C-%D8%A8%DB%8C%D9%86-%D9%85%D8%B1%D8%A7%DA%A9%D8%B2-%D8%AA%D8%AD%D9%82%DB%8C%D9%82%D8%A7%D8%AA%DB%8C-%D8%AF%D8%A7%D9%86%D8%B4%DA%AF%D8%A7%D9%87-%D8%B9%D9%84%D9%88%D9%85-%D9%BE%D8%B2%D8%B4%DA%A9%DB%8C-%D8%A7%D8%B3%D8%AA%D8%A7%D9%86-%D8%B3%D9%85%D9%86%D8%A7%D9%86-%D9%88-%D9%85%D8%B1%DA%A9%D8%B2-%D9%85%D9%84%DB%8C-%D8%AA%D8%AD%D9%82%DB%8C%D9%82%D8%A7%D8%AA-%D8%A8%DB%8C%D9%85%D9%87-%D8%B3%D9%84%D8%A7%D9%85%D8%AA-%D8%A7%D8%B3%D8%AA%D8%A7%D9%86-
https://semums.ac.ir/news/%D8%A7%D9%86%D8%B9%D9%82%D8%A7%D8%AF-%D8%AA%D9%81%D8%A7%D9%87%D9%85-%D9%86%D8%A7%D9%85%D9%87-%D9%87%D9%85%DA%A9%D8%A7%D8%B1%DB%8C%E2%80%8C%D9%87%D8%A7%DB%8C-%D8%B9%D9%84%D9%85%DB%8C-%D9%88-%D8%AA%D8%AD%D9%82%DB%8C%D9%82%D8%A7%D8%AA%DB%8C-%D8%A8%DB%8C%D9%86-%D9%85%D8%B1%D8%A7%DA%A9%D8%B2-%D8%AA%D8%AD%D9%82%DB%8C%D9%82%D8%A7%D8%AA%DB%8C-%D8%AF%D8%A7%D9%86%D8%B4%DA%AF%D8%A7%D9%87-%D8%B9%D9%84%D9%88%D9%85-%D9%BE%D8%B2%D8%B4%DA%A9%DB%8C-%D8%A7%D8%B3%D8%AA%D8%A7%D9%86-%D8%B3%D9%85%D9%86%D8%A7%D9%86-%D9%88-%D9%85%D8%B1%DA%A9%D8%B2-%D9%85%D9%84%DB%8C-%D8%AA%D8%AD%D9%82%DB%8C%D9%82%D8%A7%D8%AA-%D8%A8%DB%8C%D9%85%D9%87-%D8%B3%D9%84%D8%A7%D9%85%D8%AA-%D8%A7%D8%B3%D8%AA%D8%A7%D9%86-
https://semums.ac.ir/news/%D8%A7%D9%86%D8%B9%D9%82%D8%A7%D8%AF-%D8%AA%D9%81%D8%A7%D9%87%D9%85-%D9%86%D8%A7%D9%85%D9%87-%D9%87%D9%85%DA%A9%D8%A7%D8%B1%DB%8C%E2%80%8C%D9%87%D8%A7%DB%8C-%D8%B9%D9%84%D9%85%DB%8C-%D9%88-%D8%AA%D8%AD%D9%82%DB%8C%D9%82%D8%A7%D8%AA%DB%8C-%D8%A8%DB%8C%D9%86-%D9%85%D8%B1%D8%A7%DA%A9%D8%B2-%D8%AA%D8%AD%D9%82%DB%8C%D9%82%D8%A7%D8%AA%DB%8C-%D8%AF%D8%A7%D9%86%D8%B4%DA%AF%D8%A7%D9%87-%D8%B9%D9%84%D9%88%D9%85-%D9%BE%D8%B2%D8%B4%DA%A9%DB%8C-%D8%A7%D8%B3%D8%AA%D8%A7%D9%86-%D8%B3%D9%85%D9%86%D8%A7%D9%86-%D9%88-%D9%85%D8%B1%DA%A9%D8%B2-%D9%85%D9%84%DB%8C-%D8%AA%D8%AD%D9%82%DB%8C%D9%82%D8%A7%D8%AA-%D8%A8%DB%8C%D9%85%D9%87-%D8%B3%D9%84%D8%A7%D9%85%D8%AA-%D8%A7%D8%B3%D8%AA%D8%A7%D9%86-
https://semums.ac.ir/news/%D8%B1%D8%A6%DB%8C%D8%B3-%D8%AF%D8%A7%D9%86%D8%B4%DA%AF%D8%A7%D9%87-%D8%A7%D8%B2-%D8%A7%D8%B1%D8%B2%D8%B4-%D8%A2%D9%81%D8%B1%DB%8C%D9%86%DB%8C-1000-%D9%85%DB%8C%D9%84%DB%8C%D8%A7%D8%B1%D8%AF%DB%8C-%D8%A8%D8%B1%D8%A7%DB%8C-%D8%AF%D8%A7%D9%86%D8%B4%DA%AF%D8%A7%D9%87-%D8%B9%D9%84%D9%88%D9%85-%D9%BE%D8%B2%D8%B4%DA%A9%DB%8C-%D8%A7%D8%B3%D8%AA%D8%A7%D9%86-%D8%B3%D9%85%D9%86%D8%A7%D9%86-%D8%AE%D8%A8%D8%B1-%D8%AF%D8%A7%D8%AF
https://semums.ac.ir/news/%D8%B1%D8%A6%DB%8C%D8%B3-%D8%AF%D8%A7%D9%86%D8%B4%DA%AF%D8%A7%D9%87-%D8%A7%D8%B2-%D8%A7%D8%B1%D8%B2%D8%B4-%D8%A2%D9%81%D8%B1%DB%8C%D9%86%DB%8C-1000-%D9%85%DB%8C%D9%84%DB%8C%D8%A7%D8%B1%D8%AF%DB%8C-%D8%A8%D8%B1%D8%A7%DB%8C-%D8%AF%D8%A7%D9%86%D8%B4%DA%AF%D8%A7%D9%87-%D8%B9%D9%84%D9%88%D9%85-%D9%BE%D8%B2%D8%B4%DA%A9%DB%8C-%D8%A7%D8%B3%D8%AA%D8%A7%D9%86-%D8%B3%D9%85%D9%86%D8%A7%D9%86-%D8%AE%D8%A8%D8%B1-%D8%AF%D8%A7%D8%AF
https://semums.ac.ir/news/%D8%A8%D8%A7%D8%B2%D8%AF%DB%8C%D8%AF-%D8%B3%D8%B1%D9%BE%D8%B1%D8%B3%D8%AA-%D9%86%D9%87%D8%A7%D8%AF-%D9%86%D9%85%D8%A7%DB%8C%D9%86%D8%AF%DA%AF%DB%8C-%D9%85%D9%82%D8%A7%D9%85-%D9%85%D8%B9%D8%B8%D9%85-%D8%B1%D9%87%D8%A8%D8%B1%DB%8C-%D9%88-%D8%B3%D8%B1%D9%BE%D8%B1%D8%B3%D8%AA-%D9%85%D8%B9%D8%A7%D9%88%D9%86%D8%AA-%D9%81%D8%B1%D9%87%D9%86%DA%AF%DB%8C-%D8%AF%D8%A7%D9%86%D8%B4%D8%AC%D9%88%DB%8C%DB%8C-%D8%AF%D8%A7%D9%86%D8%B4%DA%AF%D8%A7%D9%87-%D8%A7%D8%B2-%D9%81%D8%B9%D8%A7%D9%84%DB%8C%D8%AA%E2%80%8C%D9%87%D8%A7%DB%8C-%D8%AC%D9%87%D8%A7%D8%AF%DB%8C-%D8%AF%D8%A7%D9%86%D8%B4%D8%AC%D9%88%DB%8C%D8%A7%D9%86-%D8%A7%DB%8C%D9%86-%D8%AF%D8%A7%D9%86%D8%B4%DA%AF%D8%A7%D9%87
https://semums.ac.ir/news/%D8%A8%D8%A7%D8%B2%D8%AF%DB%8C%D8%AF-%D8%B3%D8%B1%D9%BE%D8%B1%D8%B3%D8%AA-%D9%86%D9%87%D8%A7%D8%AF-%D9%86%D9%85%D8%A7%DB%8C%D9%86%D8%AF%DA%AF%DB%8C-%D9%85%D9%82%D8%A7%D9%85-%D9%85%D8%B9%D8%B8%D9%85-%D8%B1%D9%87%D8%A8%D8%B1%DB%8C-%D9%88-%D8%B3%D8%B1%D9%BE%D8%B1%D8%B3%D8%AA-%D9%85%D8%B9%D8%A7%D9%88%D9%86%D8%AA-%D9%81%D8%B1%D9%87%D9%86%DA%AF%DB%8C-%D8%AF%D8%A7%D9%86%D8%B4%D8%AC%D9%88%DB%8C%DB%8C-%D8%AF%D8%A7%D9%86%D8%B4%DA%AF%D8%A7%D9%87-%D8%A7%D8%B2-%D9%81%D8%B9%D8%A7%D9%84%DB%8C%D8%AA%E2%80%8C%D9%87%D8%A7%DB%8C-%D8%AC%D9%87%D8%A7%D8%AF%DB%8C-%D8%AF%D8%A7%D9%86%D8%B4%D8%AC%D9%88%DB%8C%D8%A7%D9%86-%D8%A7%DB%8C%D9%86-%D8%AF%D8%A7%D9%86%D8%B4%DA%AF%D8%A7%D9%87
https://semums.ac.ir/news/%D8%A8%D8%A7%D8%B2%D8%AF%DB%8C%D8%AF-%D8%B3%D8%B1%D9%BE%D8%B1%D8%B3%D8%AA-%D9%86%D9%87%D8%A7%D8%AF-%D9%86%D9%85%D8%A7%DB%8C%D9%86%D8%AF%DA%AF%DB%8C-%D9%85%D9%82%D8%A7%D9%85-%D9%85%D8%B9%D8%B8%D9%85-%D8%B1%D9%87%D8%A8%D8%B1%DB%8C-%D9%88-%D8%B3%D8%B1%D9%BE%D8%B1%D8%B3%D8%AA-%D9%85%D8%B9%D8%A7%D9%88%D9%86%D8%AA-%D9%81%D8%B1%D9%87%D9%86%DA%AF%DB%8C-%D8%AF%D8%A7%D9%86%D8%B4%D8%AC%D9%88%DB%8C%DB%8C-%D8%AF%D8%A7%D9%86%D8%B4%DA%AF%D8%A7%D9%87-%D8%A7%D8%B2-%D9%81%D8%B9%D8%A7%D9%84%DB%8C%D8%AA%E2%80%8C%D9%87%D8%A7%DB%8C-%D8%AC%D9%87%D8%A7%D8%AF%DB%8C-%D8%AF%D8%A7%D9%86%D8%B4%D8%AC%D9%88%DB%8C%D8%A7%D9%86-%D8%A7%DB%8C%D9%86-%D8%AF%D8%A7%D9%86%D8%B4%DA%AF%D8%A7%D9%87
https://semums.ac.ir/news/%D9%86%D8%B4%D8%B3%D8%AA-%D8%AF%D8%A8%DB%8C%D8%B1-%D8%A7%D9%88%D9%84-%D8%B3%D9%81%D8%A7%D8%B1%D8%AA-%D8%A7%D9%81%D8%B9%D8%A7%D9%86%D8%B3%D8%AA%D8%A7%D9%86-%D8%AF%D8%B1-%D8%AC%D9%85%D9%87%D9%88%D8%B1%DB%8C-%D8%A7%D8%B3%D9%84%D8%A7%D9%85%DB%8C-%D8%A7%DB%8C%D8%B1%D8%A7%D9%86-%D8%A8%D8%A7-%D8%B1%D8%A6%DB%8C%D8%B3-%D8%AF%D8%A7%D9%86%D8%B4%DA%AF%D8%A7%D9%87-%D8%B9%D9%84%D9%88%D9%85-%D9%BE%D8%B2%D8%B4%DA%A9%DB%8C-%D8%A7%D8%B3%D8%AA%D8%A7%D9%86-%D8%B3%D9%85%D9%86%D8%A7%D9%86
https://semums.ac.ir/news/%D9%86%D8%B4%D8%B3%D8%AA-%D8%AF%D8%A8%DB%8C%D8%B1-%D8%A7%D9%88%D9%84-%D8%B3%D9%81%D8%A7%D8%B1%D8%AA-%D8%A7%D9%81%D8%B9%D8%A7%D9%86%D8%B3%D8%AA%D8%A7%D9%86-%D8%AF%D8%B1-%D8%AC%D9%85%D9%87%D9%88%D8%B1%DB%8C-%D8%A7%D8%B3%D9%84%D8%A7%D9%85%DB%8C-%D8%A7%DB%8C%D8%B1%D8%A7%D9%86-%D8%A8%D8%A7-%D8%B1%D8%A6%DB%8C%D8%B3-%D8%AF%D8%A7%D9%86%D8%B4%DA%AF%D8%A7%D9%87-%D8%B9%D9%84%D9%88%D9%85-%D9%BE%D8%B2%D8%B4%DA%A9%DB%8C-%D8%A7%D8%B3%D8%AA%D8%A7%D9%86-%D8%B3%D9%85%D9%86%D8%A7%D9%86
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ر تندرستی   1403مرداد -47شماره-مجله الکترونیکی گوه

 

استان سمنان به شهرستان گرمسار  یدانشگاه علوم پزشک سیسفر رئ
  08/05/1403 شهرستان نیحوزه سلامت ا تیوضع یبررس یدرراستا

 

 

 :استان سمنان یدانشگاه علوم پزشک یمعاون بهداشت

 متخصصان سمنان نیبذره ریو سالک، ز ایمالار ،یعامل تب دنگ یهاپشه
08/05/1403  

 

 

 در دانشگاه گرید یتیکسب موفق

دانشگاه  یبه رشته ها دیرشته جد کیا افزودن وزارت بهداشت ب موافقت
  09/05/1403 استان سمنان یعلوم پزشک

 

 

کودکان در حوزه سلامت  یساز منیورود واکسن پنوموکوک به برنامه ا
  13/05/1403 استان سمنان

 

https://semums.ac.ir/news/%D8%B3%D9%81%D8%B1-%D8%B1%D8%A6%DB%8C%D8%B3-%D8%AF%D8%A7%D9%86%D8%B4%DA%AF%D8%A7%D9%87-%D8%B9%D9%84%D9%88%D9%85-%D9%BE%D8%B2%D8%B4%DA%A9%DB%8C-%D8%A7%D8%B3%D8%AA%D8%A7%D9%86-%D8%B3%D9%85%D9%86%D8%A7%D9%86-%D8%A8%D9%87-%D8%B4%D9%87%D8%B1%D8%B3%D8%AA%D8%A7%D9%86-%DA%AF%D8%B1%D9%85%D8%B3%D8%A7%D8%B1-%D8%AF%D8%B1%D8%B1%D8%A7%D8%B3%D8%AA%D8%A7%DB%8C-%D8%A8%D8%B1%D8%B1%D8%B3%DB%8C-%D9%88%D8%B6%D8%B9%DB%8C%D8%AA-%D8%AD%D9%88%D8%B2%D9%87-%D8%B3%D9%84%D8%A7%D9%85%D8%AA-%D8%A7%DB%8C%D9%86-%D8%B4%D9%87%D8%B1%D8%B3%D8%AA%D8%A7%D9%86
https://semums.ac.ir/news/%D8%B3%D9%81%D8%B1-%D8%B1%D8%A6%DB%8C%D8%B3-%D8%AF%D8%A7%D9%86%D8%B4%DA%AF%D8%A7%D9%87-%D8%B9%D9%84%D9%88%D9%85-%D9%BE%D8%B2%D8%B4%DA%A9%DB%8C-%D8%A7%D8%B3%D8%AA%D8%A7%D9%86-%D8%B3%D9%85%D9%86%D8%A7%D9%86-%D8%A8%D9%87-%D8%B4%D9%87%D8%B1%D8%B3%D8%AA%D8%A7%D9%86-%DA%AF%D8%B1%D9%85%D8%B3%D8%A7%D8%B1-%D8%AF%D8%B1%D8%B1%D8%A7%D8%B3%D8%AA%D8%A7%DB%8C-%D8%A8%D8%B1%D8%B1%D8%B3%DB%8C-%D9%88%D8%B6%D8%B9%DB%8C%D8%AA-%D8%AD%D9%88%D8%B2%D9%87-%D8%B3%D9%84%D8%A7%D9%85%D8%AA-%D8%A7%DB%8C%D9%86-%D8%B4%D9%87%D8%B1%D8%B3%D8%AA%D8%A7%D9%86
https://semums.ac.ir/news/%D9%BE%D8%B4%D9%87%E2%80%8C%D9%87%D8%A7%DB%8C-%D8%B9%D8%A7%D9%85%D9%84-%D8%AA%D8%A8-%D8%AF%D9%86%DA%AF%DB%8C%D8%8C-%D9%85%D8%A7%D9%84%D8%A7%D8%B1%DB%8C%D8%A7-%D9%88-%D8%B3%D8%A7%D9%84%DA%A9%D8%8C-%D8%B2%DB%8C%D8%B1-%D8%B0%D8%B1%D9%87%E2%80%8C%D8%A8%DB%8C%D9%86-%D9%85%D8%AA%D8%AE%D8%B5%D8%B5%D8%A7%D9%86-%D8%B3%D9%85%D9%86%D8%A7%D9%86
https://semums.ac.ir/news/%D9%BE%D8%B4%D9%87%E2%80%8C%D9%87%D8%A7%DB%8C-%D8%B9%D8%A7%D9%85%D9%84-%D8%AA%D8%A8-%D8%AF%D9%86%DA%AF%DB%8C%D8%8C-%D9%85%D8%A7%D9%84%D8%A7%D8%B1%DB%8C%D8%A7-%D9%88-%D8%B3%D8%A7%D9%84%DA%A9%D8%8C-%D8%B2%DB%8C%D8%B1-%D8%B0%D8%B1%D9%87%E2%80%8C%D8%A8%DB%8C%D9%86-%D9%85%D8%AA%D8%AE%D8%B5%D8%B5%D8%A7%D9%86-%D8%B3%D9%85%D9%86%D8%A7%D9%86
https://semums.ac.ir/news/%D9%BE%D8%B4%D9%87%E2%80%8C%D9%87%D8%A7%DB%8C-%D8%B9%D8%A7%D9%85%D9%84-%D8%AA%D8%A8-%D8%AF%D9%86%DA%AF%DB%8C%D8%8C-%D9%85%D8%A7%D9%84%D8%A7%D8%B1%DB%8C%D8%A7-%D9%88-%D8%B3%D8%A7%D9%84%DA%A9%D8%8C-%D8%B2%DB%8C%D8%B1-%D8%B0%D8%B1%D9%87%E2%80%8C%D8%A8%DB%8C%D9%86-%D9%85%D8%AA%D8%AE%D8%B5%D8%B5%D8%A7%D9%86-%D8%B3%D9%85%D9%86%D8%A7%D9%86
https://semums.ac.ir/news/%D9%85%D9%88%D8%A7%D9%81%D9%82%D8%AA-%D9%88%D8%B2%D8%A7%D8%B1%D8%AA-%D8%A8%D9%87%D8%AF%D8%A7%D8%B4%D8%AA-%D8%A8%D8%A7-%D8%A7%D9%81%D8%B2%D9%88%D8%AF%D9%86-%DB%8C%DA%A9-%D8%B1%D8%B4%D8%AA%D9%87-%D8%AC%D8%AF%DB%8C%D8%AF-%D8%A8%D9%87-%D8%B1%D8%B4%D8%AA%D9%87-%D9%87%D8%A7%DB%8C-%D8%AF%D8%A7%D9%86%D8%B4%DA%AF%D8%A7%D9%87-%D8%B9%D9%84%D9%88%D9%85-%D9%BE%D8%B2%D8%B4%DA%A9%DB%8C-%D8%A7%D8%B3%D8%AA%D8%A7%D9%86-%D8%B3%D9%85%D9%86%D8%A7%D9%86
https://semums.ac.ir/news/%D9%85%D9%88%D8%A7%D9%81%D9%82%D8%AA-%D9%88%D8%B2%D8%A7%D8%B1%D8%AA-%D8%A8%D9%87%D8%AF%D8%A7%D8%B4%D8%AA-%D8%A8%D8%A7-%D8%A7%D9%81%D8%B2%D9%88%D8%AF%D9%86-%DB%8C%DA%A9-%D8%B1%D8%B4%D8%AA%D9%87-%D8%AC%D8%AF%DB%8C%D8%AF-%D8%A8%D9%87-%D8%B1%D8%B4%D8%AA%D9%87-%D9%87%D8%A7%DB%8C-%D8%AF%D8%A7%D9%86%D8%B4%DA%AF%D8%A7%D9%87-%D8%B9%D9%84%D9%88%D9%85-%D9%BE%D8%B2%D8%B4%DA%A9%DB%8C-%D8%A7%D8%B3%D8%AA%D8%A7%D9%86-%D8%B3%D9%85%D9%86%D8%A7%D9%86
https://semums.ac.ir/news/%D9%85%D9%88%D8%A7%D9%81%D9%82%D8%AA-%D9%88%D8%B2%D8%A7%D8%B1%D8%AA-%D8%A8%D9%87%D8%AF%D8%A7%D8%B4%D8%AA-%D8%A8%D8%A7-%D8%A7%D9%81%D8%B2%D9%88%D8%AF%D9%86-%DB%8C%DA%A9-%D8%B1%D8%B4%D8%AA%D9%87-%D8%AC%D8%AF%DB%8C%D8%AF-%D8%A8%D9%87-%D8%B1%D8%B4%D8%AA%D9%87-%D9%87%D8%A7%DB%8C-%D8%AF%D8%A7%D9%86%D8%B4%DA%AF%D8%A7%D9%87-%D8%B9%D9%84%D9%88%D9%85-%D9%BE%D8%B2%D8%B4%DA%A9%DB%8C-%D8%A7%D8%B3%D8%AA%D8%A7%D9%86-%D8%B3%D9%85%D9%86%D8%A7%D9%86
https://semums.ac.ir/news/%D9%88%D8%B1%D9%88%D8%AF-%D9%88%D8%A7%DA%A9%D8%B3%D9%86-%D9%BE%D9%86%D9%88%D9%85%D9%88%DA%A9%D9%88%DA%A9-%D8%A8%D9%87-%D8%A8%D8%B1%D9%86%D8%A7%D9%85%D9%87-%D8%A7%DB%8C%D9%85%D9%86-%D8%B3%D8%A7%D8%B2%DB%8C-%DA%A9%D9%88%D8%AF%DA%A9%D8%A7%D9%86-%D8%AF%D8%B1-%D8%AD%D9%88%D8%B2%D9%87-%D8%B3%D9%84%D8%A7%D9%85%D8%AA-%D8%A7%D8%B3%D8%AA%D8%A7%D9%86-%D8%B3%D9%85%D9%86%D8%A7%D9%86
https://semums.ac.ir/news/%D9%88%D8%B1%D9%88%D8%AF-%D9%88%D8%A7%DA%A9%D8%B3%D9%86-%D9%BE%D9%86%D9%88%D9%85%D9%88%DA%A9%D9%88%DA%A9-%D8%A8%D9%87-%D8%A8%D8%B1%D9%86%D8%A7%D9%85%D9%87-%D8%A7%DB%8C%D9%85%D9%86-%D8%B3%D8%A7%D8%B2%DB%8C-%DA%A9%D9%88%D8%AF%DA%A9%D8%A7%D9%86-%D8%AF%D8%B1-%D8%AD%D9%88%D8%B2%D9%87-%D8%B3%D9%84%D8%A7%D9%85%D8%AA-%D8%A7%D8%B3%D8%AA%D8%A7%D9%86-%D8%B3%D9%85%D9%86%D8%A7%D9%86
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ر تندرستی   1403مرداد -47شماره-مجله الکترونیکی گوه

 :استان سمنان یدانشگاه علوم پزشک سیرئ

ر سطح وزارت علوم توسط  سیکسب عنوان رئ کیتبر ر د ر کشو دانشگاه برت
ر قدس به رئ    13/05/1403 دانشگاه سمنان سیدکت

 

 

 

ر پ» ز  شیب «ریگیپرستا ر ب 3ا ریهزا ر  ما ر مناطق تحت پوشش دانشگاه را د د
  14/05/1403 پوشش گرفت ریز یماه اول سال جار 3

 

 

ر برگز ر شدمجمع سلامت شهرستان گرمسا   21/05/1403 ا

 

 

 

 

ر سمنان از مد یقدردان  یدانشگاه علوم پزشک یروابط عموم ریاستاندا
  21/05/1403 استان سمنان

https://semums.ac.ir/news/%D8%AA%D8%A8%D8%B1%DB%8C%DA%A9-%DA%A9%D8%B3%D8%A8-%D8%B9%D9%86%D9%88%D8%A7%D9%86-%D8%B1%D8%A6%DB%8C%D8%B3-%D8%AF%D8%A7%D9%86%D8%B4%DA%AF%D8%A7%D9%87-%D8%A8%D8%B1%D8%AA%D8%B1-%DA%A9%D8%B4%D9%88%D8%B1-%D8%AF%D8%B1-%D8%B3%D8%B7%D8%AD-%D9%88%D8%B2%D8%A7%D8%B1%D8%AA-%D8%B9%D9%84%D9%88%D9%85-%D8%AA%D9%88%D8%B3%D8%B7-%D8%AF%DA%A9%D8%AA%D8%B1-%D9%82%D8%AF%D8%B3-%D8%A8%D9%87-%D8%B1%D8%A6%DB%8C%D8%B3-%D8%AF%D8%A7%D9%86%D8%B4%DA%AF%D8%A7%D9%87-%D8%B3%D9%85%D9%86%D8%A7%D9%86-
https://semums.ac.ir/news/%D8%AA%D8%A8%D8%B1%DB%8C%DA%A9-%DA%A9%D8%B3%D8%A8-%D8%B9%D9%86%D9%88%D8%A7%D9%86-%D8%B1%D8%A6%DB%8C%D8%B3-%D8%AF%D8%A7%D9%86%D8%B4%DA%AF%D8%A7%D9%87-%D8%A8%D8%B1%D8%AA%D8%B1-%DA%A9%D8%B4%D9%88%D8%B1-%D8%AF%D8%B1-%D8%B3%D8%B7%D8%AD-%D9%88%D8%B2%D8%A7%D8%B1%D8%AA-%D8%B9%D9%84%D9%88%D9%85-%D8%AA%D9%88%D8%B3%D8%B7-%D8%AF%DA%A9%D8%AA%D8%B1-%D9%82%D8%AF%D8%B3-%D8%A8%D9%87-%D8%B1%D8%A6%DB%8C%D8%B3-%D8%AF%D8%A7%D9%86%D8%B4%DA%AF%D8%A7%D9%87-%D8%B3%D9%85%D9%86%D8%A7%D9%86-
https://semums.ac.ir/news/%D8%AA%D8%A8%D8%B1%DB%8C%DA%A9-%DA%A9%D8%B3%D8%A8-%D8%B9%D9%86%D9%88%D8%A7%D9%86-%D8%B1%D8%A6%DB%8C%D8%B3-%D8%AF%D8%A7%D9%86%D8%B4%DA%AF%D8%A7%D9%87-%D8%A8%D8%B1%D8%AA%D8%B1-%DA%A9%D8%B4%D9%88%D8%B1-%D8%AF%D8%B1-%D8%B3%D8%B7%D8%AD-%D9%88%D8%B2%D8%A7%D8%B1%D8%AA-%D8%B9%D9%84%D9%88%D9%85-%D8%AA%D9%88%D8%B3%D8%B7-%D8%AF%DA%A9%D8%AA%D8%B1-%D9%82%D8%AF%D8%B3-%D8%A8%D9%87-%D8%B1%D8%A6%DB%8C%D8%B3-%D8%AF%D8%A7%D9%86%D8%B4%DA%AF%D8%A7%D9%87-%D8%B3%D9%85%D9%86%D8%A7%D9%86-
https://semums.ac.ir/news/%C2%AB%D9%BE%D8%B1%D8%B3%D8%AA%D8%A7%D8%B1-%D9%BE%DB%8C%DA%AF%DB%8C%D8%B1%C2%BB-%D8%A8%DB%8C%D8%B4-%D8%A7%D8%B2-3-%D9%87%D8%B2%D8%A7%D8%B1-%D8%A8%DB%8C%D9%85%D8%A7%D8%B1-%D8%AF%D8%B1-%D9%85%D9%86%D8%A7%D8%B7%D9%82-%D8%AA%D8%AD%D8%AA-%D9%BE%D9%88%D8%B4%D8%B4-%D8%AF%D8%A7%D9%86%D8%B4%DA%AF%D8%A7%D9%87-%D8%B1%D8%A7-%D8%AF%D8%B1-3-%D9%85%D8%A7%D9%87-%D8%A7%D9%88%D9%84-%D8%B3%D8%A7%D9%84-%D8%AC%D8%A7%D8%B1%DB%8C-%D8%B2%DB%8C%D8%B1-%D9%BE%D9%88%D8%B4%D8%B4-%DA%AF%D8%B1%D9%81%D8%AA
https://semums.ac.ir/news/%C2%AB%D9%BE%D8%B1%D8%B3%D8%AA%D8%A7%D8%B1-%D9%BE%DB%8C%DA%AF%DB%8C%D8%B1%C2%BB-%D8%A8%DB%8C%D8%B4-%D8%A7%D8%B2-3-%D9%87%D8%B2%D8%A7%D8%B1-%D8%A8%DB%8C%D9%85%D8%A7%D8%B1-%D8%AF%D8%B1-%D9%85%D9%86%D8%A7%D8%B7%D9%82-%D8%AA%D8%AD%D8%AA-%D9%BE%D9%88%D8%B4%D8%B4-%D8%AF%D8%A7%D9%86%D8%B4%DA%AF%D8%A7%D9%87-%D8%B1%D8%A7-%D8%AF%D8%B1-3-%D9%85%D8%A7%D9%87-%D8%A7%D9%88%D9%84-%D8%B3%D8%A7%D9%84-%D8%AC%D8%A7%D8%B1%DB%8C-%D8%B2%DB%8C%D8%B1-%D9%BE%D9%88%D8%B4%D8%B4-%DA%AF%D8%B1%D9%81%D8%AA
https://semums.ac.ir/news/%D9%85%D8%AC%D9%85%D8%B9-%D8%B3%D9%84%D8%A7%D9%85%D8%AA-%D8%B4%D9%87%D8%B1%D8%B3%D8%AA%D8%A7%D9%86-%DA%AF%D8%B1%D9%85%D8%B3%D8%A7%D8%B1-%D8%A8%D8%B1%DA%AF%D8%B2%D8%A7%D8%B1-%D8%B4%D8%AF
https://semums.ac.ir/news/%D9%82%D8%AF%D8%B1%D8%AF%D8%A7%D9%86%DB%8C-%D8%A7%D8%B3%D8%AA%D8%A7%D9%86%D8%AF%D8%A7%D8%B1-%D8%B3%D9%85%D9%86%D8%A7%D9%86-%D8%A7%D8%B2-%D9%85%D8%AF%DB%8C%D8%B1-%D8%B1%D9%88%D8%A7%D8%A8%D8%B7-%D8%B9%D9%85%D9%88%D9%85%DB%8C-%D8%AF%D8%A7%D9%86%D8%B4%DA%AF%D8%A7%D9%87-%D8%B9%D9%84%D9%88%D9%85-%D9%BE%D8%B2%D8%B4%DA%A9%DB%8C-%D8%A7%D8%B3%D8%AA%D8%A7%D9%86-%D8%B3%D9%85%D9%86%D8%A7%D9%86
https://semums.ac.ir/news/%D9%82%D8%AF%D8%B1%D8%AF%D8%A7%D9%86%DB%8C-%D8%A7%D8%B3%D8%AA%D8%A7%D9%86%D8%AF%D8%A7%D8%B1-%D8%B3%D9%85%D9%86%D8%A7%D9%86-%D8%A7%D8%B2-%D9%85%D8%AF%DB%8C%D8%B1-%D8%B1%D9%88%D8%A7%D8%A8%D8%B7-%D8%B9%D9%85%D9%88%D9%85%DB%8C-%D8%AF%D8%A7%D9%86%D8%B4%DA%AF%D8%A7%D9%87-%D8%B9%D9%84%D9%88%D9%85-%D9%BE%D8%B2%D8%B4%DA%A9%DB%8C-%D8%A7%D8%B3%D8%AA%D8%A7%D9%86-%D8%B3%D9%85%D9%86%D8%A7%D9%86
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ر تندرستی   1403مرداد -47شماره-مجله الکترونیکی گوه

 

کارگروه سلامت و  ریگزاران سلامت استان سمنان ز امیپ ینشست شورا
  24/05/1403 استان )ساغ( ییغذا تیامن

 

 

 

ر  یاشتغال دانشگاه علوم پزشک یتحقق صد درصد استان سمنان د
ر ماهه سال    24/05/1403  1403مقطع چها

 

 

  مجمع سلامت استان سمنان برگزار شد نیچهارم

 آب سالم و نان کامل تیجمع یبا جوان شم،یراه ابر تختیپا جان
24/05/1403 

 

 

ز مد یاجامعه رسانه یقدردان ر ب یروابط عموم ریاستان سمنان ا  نیو امو
  31/05/1402 استان سمنان یالملل دانشگاه علوم پزشک

 

https://semums.ac.ir/news/%D9%86%D8%B4%D8%B3%D8%AA-%D8%B4%D9%88%D8%B1%D8%A7%DB%8C-%D9%BE%DB%8C%D8%A7%D9%85-%DA%AF%D8%B2%D8%A7%D8%B1%D8%A7%D9%86-%D8%B3%D9%84%D8%A7%D9%85%D8%AA-%D8%A7%D8%B3%D8%AA%D8%A7%D9%86-%D8%B3%D9%85%D9%86%D8%A7%D9%86-%D8%B2%DB%8C%D8%B1-%DA%A9%D8%A7%D8%B1%DA%AF%D8%B1%D9%88%D9%87-%D8%B3%D9%84%D8%A7%D9%85%D8%AA-%D9%88-%D8%A7%D9%85%D9%86%DB%8C%D8%AA-%D8%BA%D8%B0%D8%A7%DB%8C%DB%8C-%D8%A7%D8%B3%D8%AA%D8%A7%D9%86-(%D8%B3%D8%A7%D8%BA)-
https://semums.ac.ir/news/%D9%86%D8%B4%D8%B3%D8%AA-%D8%B4%D9%88%D8%B1%D8%A7%DB%8C-%D9%BE%DB%8C%D8%A7%D9%85-%DA%AF%D8%B2%D8%A7%D8%B1%D8%A7%D9%86-%D8%B3%D9%84%D8%A7%D9%85%D8%AA-%D8%A7%D8%B3%D8%AA%D8%A7%D9%86-%D8%B3%D9%85%D9%86%D8%A7%D9%86-%D8%B2%DB%8C%D8%B1-%DA%A9%D8%A7%D8%B1%DA%AF%D8%B1%D9%88%D9%87-%D8%B3%D9%84%D8%A7%D9%85%D8%AA-%D9%88-%D8%A7%D9%85%D9%86%DB%8C%D8%AA-%D8%BA%D8%B0%D8%A7%DB%8C%DB%8C-%D8%A7%D8%B3%D8%AA%D8%A7%D9%86-(%D8%B3%D8%A7%D8%BA)-
https://semums.ac.ir/news/%D8%AA%D8%AD%D9%82%D9%82-%D8%B5%D8%AF-%D8%AF%D8%B1%D8%B5%D8%AF%DB%8C-%D8%A7%D8%B4%D8%AA%D8%BA%D8%A7%D9%84-%D8%AF%D8%A7%D9%86%D8%B4%DA%AF%D8%A7%D9%87-%D8%B9%D9%84%D9%88%D9%85-%D9%BE%D8%B2%D8%B4%DA%A9%DB%8C-%D8%A7%D8%B3%D8%AA%D8%A7%D9%86-%D8%B3%D9%85%D9%86%D8%A7%D9%86-%D8%AF%D8%B1-%D9%85%D9%82%D8%B7%D8%B9-%DA%86%D9%87%D8%A7%D8%B1-%D9%85%D8%A7%D9%87%D9%87-%D8%B3%D8%A7%D9%84-1403
https://semums.ac.ir/news/%D8%AA%D8%AD%D9%82%D9%82-%D8%B5%D8%AF-%D8%AF%D8%B1%D8%B5%D8%AF%DB%8C-%D8%A7%D8%B4%D8%AA%D8%BA%D8%A7%D9%84-%D8%AF%D8%A7%D9%86%D8%B4%DA%AF%D8%A7%D9%87-%D8%B9%D9%84%D9%88%D9%85-%D9%BE%D8%B2%D8%B4%DA%A9%DB%8C-%D8%A7%D8%B3%D8%AA%D8%A7%D9%86-%D8%B3%D9%85%D9%86%D8%A7%D9%86-%D8%AF%D8%B1-%D9%85%D9%82%D8%B7%D8%B9-%DA%86%D9%87%D8%A7%D8%B1-%D9%85%D8%A7%D9%87%D9%87-%D8%B3%D8%A7%D9%84-1403
https://semums.ac.ir/news/%D8%AC%D8%A7%D9%86-%D9%BE%D8%A7%DB%8C%D8%AA%D8%AE%D8%AA-%D8%B1%D8%A7%D9%87-%D8%A7%D8%A8%D8%B1%DB%8C%D8%B4%D9%85%D8%8C-%D8%A8%D8%A7-%D8%AC%D9%88%D8%A7%D9%86%DB%8C-%D8%AC%D9%85%D8%B9%DB%8C%D8%AA-%D8%A2%D8%A8-%D8%B3%D8%A7%D9%84%D9%85-%D9%88-%D9%86%D8%A7%D9%86-%DA%A9%D8%A7%D9%85%D9%84
https://semums.ac.ir/news/%D8%AC%D8%A7%D9%86-%D9%BE%D8%A7%DB%8C%D8%AA%D8%AE%D8%AA-%D8%B1%D8%A7%D9%87-%D8%A7%D8%A8%D8%B1%DB%8C%D8%B4%D9%85%D8%8C-%D8%A8%D8%A7-%D8%AC%D9%88%D8%A7%D9%86%DB%8C-%D8%AC%D9%85%D8%B9%DB%8C%D8%AA-%D8%A2%D8%A8-%D8%B3%D8%A7%D9%84%D9%85-%D9%88-%D9%86%D8%A7%D9%86-%DA%A9%D8%A7%D9%85%D9%84
https://semums.ac.ir/news/%D8%AC%D8%A7%D9%86-%D9%BE%D8%A7%DB%8C%D8%AA%D8%AE%D8%AA-%D8%B1%D8%A7%D9%87-%D8%A7%D8%A8%D8%B1%DB%8C%D8%B4%D9%85%D8%8C-%D8%A8%D8%A7-%D8%AC%D9%88%D8%A7%D9%86%DB%8C-%D8%AC%D9%85%D8%B9%DB%8C%D8%AA-%D8%A2%D8%A8-%D8%B3%D8%A7%D9%84%D9%85-%D9%88-%D9%86%D8%A7%D9%86-%DA%A9%D8%A7%D9%85%D9%84
https://semums.ac.ir/news/%D9%82%D8%AF%D8%B1%D8%AF%D8%A7%D9%86%DB%8C-%D8%AC%D8%A7%D9%85%D8%B9%D9%87-%D8%B1%D8%B3%D8%A7%D9%86%D9%87%E2%80%8C%D8%A7%DB%8C-%D8%A7%D8%B3%D8%AA%D8%A7%D9%86-%D8%B3%D9%85%D9%86%D8%A7%D9%86-%D8%A7%D8%B2-%D9%85%D8%AF%DB%8C%D8%B1-%D8%B1%D9%88%D8%A7%D8%A8%D8%B7-%D8%B9%D9%85%D9%88%D9%85%DB%8C-%D9%88-%D8%A7%D9%85%D9%88%D8%B1-%D8%A8%DB%8C%D9%86-%D8%A7%D9%84%D9%85%D9%84%D9%84-%D8%AF%D8%A7%D9%86%D8%B4%DA%AF%D8%A7%D9%87-%D8%B9%D9%84%D9%88%D9%85-%D9%BE%D8%B2%D8%B4%DA%A9%DB%8C-%D8%A7%D8%B3%D8%AA%D8%A7%D9%86-%D8%B3%D9%85%D9%86%D8%A7%D9%86
https://semums.ac.ir/news/%D9%82%D8%AF%D8%B1%D8%AF%D8%A7%D9%86%DB%8C-%D8%AC%D8%A7%D9%85%D8%B9%D9%87-%D8%B1%D8%B3%D8%A7%D9%86%D9%87%E2%80%8C%D8%A7%DB%8C-%D8%A7%D8%B3%D8%AA%D8%A7%D9%86-%D8%B3%D9%85%D9%86%D8%A7%D9%86-%D8%A7%D8%B2-%D9%85%D8%AF%DB%8C%D8%B1-%D8%B1%D9%88%D8%A7%D8%A8%D8%B7-%D8%B9%D9%85%D9%88%D9%85%DB%8C-%D9%88-%D8%A7%D9%85%D9%88%D8%B1-%D8%A8%DB%8C%D9%86-%D8%A7%D9%84%D9%85%D9%84%D9%84-%D8%AF%D8%A7%D9%86%D8%B4%DA%AF%D8%A7%D9%87-%D8%B9%D9%84%D9%88%D9%85-%D9%BE%D8%B2%D8%B4%DA%A9%DB%8C-%D8%A7%D8%B3%D8%AA%D8%A7%D9%86-%D8%B3%D9%85%D9%86%D8%A7%D9%86
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ز حدود  لیتجل ز برگز 200ا ر ا ر دانشگاه علوم  دگانینف مشاغل مختلف د
ر هما یپزشک ر شیاستان سمنان د   31/05/1403  خدمت ماندگا

 

 

 

 

 

 

 

 

https://semums.ac.ir/news/%D8%AA%D8%AC%D9%84%DB%8C%D9%84-%D8%A7%D8%B2-%D8%AD%D8%AF%D9%88%D8%AF-200-%D9%86%D9%81%D8%B1-%D8%A7%D8%B2-%D8%A8%D8%B1%DA%AF%D8%B2%DB%8C%D8%AF%DA%AF%D8%A7%D9%86-%D9%85%D8%B4%D8%A7%D8%BA%D9%84-%D9%85%D8%AE%D8%AA%D9%84%D9%81-%D8%AF%D8%B1-%D8%AF%D8%A7%D9%86%D8%B4%DA%AF%D8%A7%D9%87-%D8%B9%D9%84%D9%88%D9%85-%D9%BE%D8%B2%D8%B4%DA%A9%DB%8C-%D8%A7%D8%B3%D8%AA%D8%A7%D9%86-%D8%B3%D9%85%D9%86%D8%A7%D9%86-%D8%AF%D8%B1-%D9%87%D9%85%D8%A7%DB%8C%D8%B4-%D8%AE%D8%AF%D9%85%D8%AA-%D9%85%D8%A7%D9%86%D8%AF%DA%AF%D8%A7%D8%B1
https://semums.ac.ir/news/%D8%AA%D8%AC%D9%84%DB%8C%D9%84-%D8%A7%D8%B2-%D8%AD%D8%AF%D9%88%D8%AF-200-%D9%86%D9%81%D8%B1-%D8%A7%D8%B2-%D8%A8%D8%B1%DA%AF%D8%B2%DB%8C%D8%AF%DA%AF%D8%A7%D9%86-%D9%85%D8%B4%D8%A7%D8%BA%D9%84-%D9%85%D8%AE%D8%AA%D9%84%D9%81-%D8%AF%D8%B1-%D8%AF%D8%A7%D9%86%D8%B4%DA%AF%D8%A7%D9%87-%D8%B9%D9%84%D9%88%D9%85-%D9%BE%D8%B2%D8%B4%DA%A9%DB%8C-%D8%A7%D8%B3%D8%AA%D8%A7%D9%86-%D8%B3%D9%85%D9%86%D8%A7%D9%86-%D8%AF%D8%B1-%D9%87%D9%85%D8%A7%DB%8C%D8%B4-%D8%AE%D8%AF%D9%85%D8%AA-%D9%85%D8%A7%D9%86%D8%AF%DA%AF%D8%A7%D8%B1
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 مطالب آموزشی

  همه یمادر برا ریبا ش هیتغذ جیهمه جانبه ترو تیحما

ر مر نیو تدو هیته  یو بارور تیگروه سلامت مادان، جمع سیرئ – یبانیش می: دکت

ر گرام  که؛ دیدان یم ایآ یماد

با ارزش و  یفرصت یردهیاز ش یاست در جهت ارتقاء سلامت جامعه. رابطه مادر و فرزند ناش یتلاش ،یکار عباد کیدادن علاوه بر انجام  ریش
بعد از  یو کم خون دیروماتوئ تیآرتراستئوپروز ،که کمتر به سرطان پستان ، نیدهند علاوه بر ا یم ریکه خود ش یمادران رایاست ز ییاستثنا

 .در آنان کمتر است زین ییو واپس گرا ی، خستگ یافسردگشوند . استرس ، یمبتلا م مان،یاز

 هیمادر تغذ ریکه از ش یشود در کودکان یمراحل مختلف تکامل فرزند هم م شرفتیدر پ عیمادر علاوه بر ارضاء مادر موجب تسر ریبا ش هیتغذ
 یلیآنان در همه سطوع تحص یریبرخوردار بوده و قدرت فراگ یبالاتر یهوش بیکنند ، از ضر یزودتر تکلم مافتند ، یکنند زودتر راه م یم
 .شود یم ادیدر نوجوانان و اعت یضد اجتماع یو رفتارها یو بزهکار یمادر سبب کاهش احتمال مشکلات رفتار ریبا ش هی. تغذ ستا شتریب

 یساعت با نوزاد خود صرف وقت و تلاف کیدهد اگر آنان هم بتوانند ظرف چند ساعت اول عمر به مدت  ینشان م زیدر مورد پدران ن مطالعه
   . ابدی یم شیپدرانه آنان به شدت افزا ینگاه داشته باشند ، مراقبت ها

حفظ و ارتقاء  ن،یمادر در تأم ریبا ش هیکه تغذ یرینظ یبه نقش ب تیعنا با
 یسلامت کودکان و نها

ً
بزرگسالان جامعه دارد ، هر گونه تلاش در امر  تا

 یم زیمادر و کمک به تحقق آن در سطح جامعه ن ریبا ش هیآموزش تغذ
امر در مواد  نیباشد. ا زمانیبه توسعه کشور عز میعظ یتواند خدمت

توجه قرار گرفته است که در  مورد زین تیجمع یمختلف قانون جوان
 :شودیمواد اشاره م نیاز ا یادامه به برخ

 .باشدیالاجرا ملازم یردولتیو غ یدولت یهابخش هیو کارکنان در کل نینسبت به همه مستخدم لیاحکام ذ -۱۷ ماده

. در صورت درخواست مادر تا دو ماه ابدی شیمرتبط به نه ماه تمام افزا یهاالعادهبا پرداخت تمام حقوق و فوق مانیزا یمدت مرخص -الف
که  ی. در مواردباشدیدوازده ماه م شتر،یتولد دوقلو و ب یمزبور برا یقابل استفاده است. مرخص یباردار یانیپا یهادر ماه یمرخص نیاز ا
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شده توسط دولت  لیتحم نهیهز یوزارت تعاون، کار و رفاه اجتماع دییگردد، پس از تأ یموجب اخلال در کار بخش خصوص مانیزا یمرخص
 .جبران خواهد شد

نوزاد، در مشاغل و  یماهگ کیتا دو سال و پدران تا  رخواریفرزند ش یمادران دارا نیمادران شاغل باردار و همچن یشب برا ینوبت کار -ب
 .شودیمشمول قانون کار نم یبند شامل بخش خصوص نیاست. شمول ا یاریاخت باشند،یشب م ینوبت کار ازمندیکه ن ییهاتیفعال

ها فراهم در آن یکه امکان دورکار یدر مشاغل یبه درخواست مادران باردار، حداقل به مدت چهار ماه در دوران باردار یدورکار یاعطا -پ
 .است یاست، الزام

سال کاهش  کیاز  توانندیهر فرزند، م ید به ازاخواهند آور ایبه دن یفرزندان ایقانون فرزند  نیالاجرا شدن اکه از زمان لازم یمادران شاغل -ت
هر فرزند خواهد بود. حداقل سن  یبه ازا مسالیو ن کیکاهش  زانیم شتریفرزند سوم و ب یبرخوردار شوند و برا یدر سن بازنشستگ

چهل  شتریسه فرزند و ب یسال و برا کیدو فرزند چهل و  یفرزند چهل و دو سال، دارا کی یمادران دارا یبند، برا نیا نیمشمول یگبازنشست
 .است مهیسال سابقه ب ستیسال و حداقل با ب

 .باشدیدر زمان اشتغال م مهیمتناسب با سنوات پرداخت حق ب یحقوق بازنشستگ ای یمستمر یبرقرار

 رانیا یاسلام یجمهور یو فرنگ یاجتماع ،یقانون برنامه پنجساله ششم توسعه، اقتصاد( ۲۹مذکور در ماده ) یهادستگاه هیکل -۲۲ ماده
ها موظفند ها و مؤسسات وابسته به آنشرکت هیها مستلزم ذکر نام است و کلکه شمول قانون بر آن ییهاها و شرکتاز جمله سازمان

ها و اماکن نساختما یتمام زیاحداث و تجه ،یو حفظ حقوق مادر و کودک، با طراح میقانون به منظور تکر نیظرف شش ماه پس از ابلاغ ا
نوزادان، کودکان  مادران  یازهایمناسب جهت رفع ن یفضا نینظارت خود، اقدام به تأم ای اریتحت اخت یو رفاه یو آموزش یخدمات ،یعموم

 .ندیکودکان نما ینگهدارو  یردهیباردار جهت استراحت، ش

قانون کسر  نیاز مادران مشمول ا «راپزشکانیقانون مربوط به خدمت پزشکان و پ»هر فرزند شش ماه از تعهدات موضوع  یبه ازا -۲۷ ماده
دو  ریفرزند ز یتعهدات خود را در محل سکونت خانواده بگذرانند. مادران باردار و مادران دارا توانندیفرزند م ی. بانوان متأهل داراگرددیم

 .اندازندیب قیفرزند، آغاز طرح خود را به تعو یو تا دو سالگ یره بارداردو یط توانندیسال، م

 : منبع

به سفارش معاونت سلامت وزارت بهداشت و با  رمادریبا ش هیتغذ جیشده توسط انجمن ترو هیمادر ته ریبا ش هیتغذ جیترو یآموزش مجموعه
 سفیونی یهمکار
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از خانواده  تیو حما تیجمع یمشترک طرح جوان ونیسیکم ۱۴۰۰/۰۷/۲۴که در جلسه مورخ  تیجمع یاز خانواده و جوان تیحما قانون
 جمهور ابلاغ شد. سییتوسط ر ۱۴۰۰/۰۸/۲۴مورخ  ۹۳۹۸۲نامه شماره  یط دیرس بیبه تصو یاسلام یمجلس شورا
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 یهار

 شگفتاریپ

کشنده مطرح بوده و  یماریب کیبه عنوان  یاند، هنوز هارنبوده ریپذکه قبلا درمان ییهایماریاز ب یاریدرمان بس یهارغم کشف روش یعل
  .خود را حفظ کرده است یجهان تیاهم

ز ح یریشگیپ آموزش  به زبان ساده یو هار یدگیگز وانیا

 یدگیگز وانیح فیتعر 

 خراش توسط پستانداران خونگرم ای یگازگرفتگ-1

ناقل  وانیمانند مغز و نخاع ح یاعصاب مرکز ستمیاز س ییقسمتها ایزخم باز انسان با بزاق و  ای( و ینیتماس مخاط )چشم؛ دهان و ب -2
 .یماریب

 هرگونه تماس با خفاش-3

 ست؟یچ یهار 

  .کرده است یرا با عنوان ترس از آب معرف یماریب یرانیدانشمند نامدار ا نایگردد. ابن س یبرم شیهزار سال پ ۴تا  ۳به  یماریب نیا خچهیتار -1

 باشد؛ یم یو وحش یکشنده است که مخصوص پستانداران گوشتخواران اهل یروسیو یماریب کی یهار-2

 از طر یخونگرم پستاندار به طور تصادف واناتیح ریانسان و سا-3
ً
 .شوند یگزش به آن مبتلا م قیو غالبا

 یماریب تیاهم

محکوم به  مارینبوده و ب ریدرمان پذ وانیچه در انسان و چه در ح یماریب میکه پس از ظهور علا یبالا )صددرصد( به طور یکشندگ زانیم-1
 .باشد یمرگ م

جهت  یسرم و واکسن ضد هار دیصرف خر یادیکه به ناچار سالانه مبالغ ز رانیدر ا ژهیبه و یانسان یدگیگز وانیروند موارد ح شیافزا-2
 .گردد یم یریشگیدرمان و پ
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 ...و ادیز یو خسارات اقتصادتلفات  -3

 یماریعامل ب   

 یتقر دیحمله نما یمرکز یعصب ستمیبه س یدارد و وقت یعصب ستمیبه س لیتما یعنیاست نروتروپ  یروسیو-1
ً
موجب مرگ  شهیهم با

 .گردد یم زبانیم

گراد در  یدرجه سانت ۱۰۰و در حرارت  هیثان ۳۵درجه در مدت  ۶۰و در حرارت  قهیدق ۱۵گراد در مدت  یدرجه سانت ۵۰در حرارت  یهار روسیو-2
 .رود یم نیاز ب هیمدت چند ثان

)آب ژاول(  یخانگ ی دکنندهیاز فنل، الکل، محلول سف ایو  دیآنها را بجوشان قهیاست چند دق یآلوده کاف لیوسا یضدعفون یبرا نیبنابرا-3
 .دییو. .. استفاده نما

 یماریب مخازن

)به خصوص سگ و گربه( اعم از گوشتخوار ـ علفخوار ـ جوندگان و پستاندار پرنده  یو چه اهل یخونگرم پستاندار چه وحش واناتیح هیکل
 .باشند یحساس م یماریب نی)خفاشها( به ا

 یماریب تیسرا یها راه

انتقال  زین دنیپنجه کش قیگربه سانان از طر. در مورد گربه و باشد یم واناتیح لهیگازگرفتن به وس قیاز طر یماریب تیراه سرا نیتریاصل-1
 یگربه دا رایز رد،یگ یصورت م یماریب

ً
 دنیشوند و در موقع پنجه کش یو پنجه ها آلوده به بزاق م باشد یم شیپنجه ها دنیسیمشغول ل ما

 .دیخراش به انسان منتقل نما قیرا از طر روسیو تواند یم

در پوست وجود داشته باشد قابل  یزخم ایخراش  نیاگر کوچکتر یول ست،ین تیاز راه پوست سالم قابل سرا یهار یماریراه پوست: ب-2
 .باشد یم تیسرا

 دنیسیل قیرا از طر روسیتوانند و یهستند م یهار یماریب یبه ظاهر سالم که در اواخر دوره نهفتگ یها : سگها و گربهیراه مخاط -3
 .ندیبه صاحبان خود منتقل نما ینیمخاط لب ـ چشم و ب

کشور لاشه  یطبق دستور العمل سازمان دامپزشک یول رسد،یبه نظر م دیبع قیطر نیاز ا یماریانتقال از راه دستگاه گوارش: انتقال ب -4
 .نمود یخوددار یمبتلا به هار یفرآورده دامها ریاز خوردن گوشت و سا دیشود و با یضبط کامل لاشه م یدام مبتلا به هار
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 وانیدر ح یماریب میعلا

باشد، به یم وانیدر رفتار و عادات ح رییتغ م،یعلا نیتر¬چند ماه است. مهم یهفته و گاه ۳تا  ۲در سگ و گربه  ینهفتگ ایکمون  دوره
و بالاخره در اثر فلج  بردیپناه م یا و به گوشه ردیاز اندازه به صاحب خود انس بگ شیب وانیممکن است ح یمواقع حت یکه در بعض یا¬گونه
و درنده درآمده و به هر کس و هر  یبه صورت وحش جیمضطرب و به تدر وان،یمواقع ح شتریدر ب ایو  شودیتلف  م یو دستگاه تنفس یاندام

بر اثر فلج و سرانجام  یتشنگ ،یشده و به علت عدم امکان بلع بر اثر گرسنگ ریکف از دهانش سراز کند،یکه سر راه او باشد حمله م وانیح
 .شود یمتلف  یدستگاه تنفس

ر انسان یماریب میعلا   د

 .شود یم دهید زین شتریو ب کسالیروز و به طور نادر تا  ۵کمتر از  یهفته و گاه ۸تا  ۲ نیدر انسان معمولًا ب ینهفتگ دوره

 :شامل چند مرحله است یماریب نیا

سوزش و  ،یتف انداز  ،ییاشتها یب ،یخستگ ،یقرار یب ،یاست افسردگ یاصل میروز قبل از ظهور علا ۳تا  ۲که  یماریب یدر دوره مقدمات -1 
 شود؛ یم دهیدرد در محل گزش د یخارش و گاه

نور او را  ایصدا  نیدهد. کوچکتر یواکنش نشان م ییایو بو یحس ،ییایمیش ،یکیزیف یدوره انسان نسبت به تمام محرکها نیپس از ا -2
به علت انقباض  یعطش فراوان دارد، ول ماریپوشاند و ب یزند؛ اطراف دهان او را کف م یم واریکند و خود را به در و د یبه شدت متشنج م

صورت  یاز رو زیعبور هوا ن نیشود و همچن یم کیآب به شدت تحر یصدا دنیشن ای دنیباشد و با د یآب نم دنیبه نوش رعضلات گلو قاد
 شود؛ یم ماریب کیث تحرباع

 .دینما یفوت م یعضله قلب و فلج دستگاه تنفس دیبه کما رفته و پس از چند روز، بر اثر انقباضات شد ماریپس از آن ب -3

 :دهیگز وانیلازم جهت فرد ح اقدامات

 :از محل زخم یهار روسینمودن و زیخارج ساختن و تم-1

 یو صابون عم زیبا آب تم قهیدق 20تا  15زخم را حداقل به مدت  یلابلا دیپس از گزش با هیحد مقدور در ساعات اول تا
ً
مورد شستشو قرار داد.  قا

 .دیآ یبه حساب م یاز هار یریشگیقسمت پ نیتر¬عمل مهم نیا

ز لابلا-2  :زخم یخارج کردن صابون ا
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 یتواند مواد ضدعفون یصابون م ماندهیباق رایزخم خارج نمود، ز یرا از لابلا ماندهیباق یها¬کف صابون دیاستفاده از شلنگ و فشار آب با با
 .دیاثر نما یکننده را ب

 :نمودن زخم یضد عفون-3 

نمود. )زخم  یزخم، ضد عفون یمواد مخصوص ضدعفون ریسا ایدرصد و  کی نیدرجه، بتاد 70تا  60 یبا الکل طب دیرا بعد از شستشو با زخم
 یم نیزودتر از ب ژنیحساس است و در مجاورت نور و اکس ژنینسبت به نور و اکس یهار روسیو رایپانسمان نمود ز ای هیبخ دیوقت نبا چیرا ه

 .دهد( یرا کاهش م روسیرفتن و نیزخم احتمال از ب انرود. پانسم

ز هار یریشگیمراقبت و پ یارجاع فرد به واحدها-4  :واکسن ینوبتها لیجهت تکم یریگیواکسن و سرم و پ حیجهت تلق یا

 .شودیم قیتزر زیطبق نظر پزشک، واکسن کزاز ن از،یکامل دنبال گردد. در صورت ن تیآموزش و حساس ،یریگیبا پ دیمسأله با نیا

 بکنم؟ توانمیم یچه کمک یکنترل هار یبرا 

 .کند قیتزر دیکه در آن هست یمناسب را بر حسب منطقه ا یرا نزد دامپزشکتان برده تا واکسن ها یخانگ واناتیح-1

که  یهنگام تانیرفتار سگها یو رو دیرا درون منزل نگهدار تانی. گربه و سگ هادیرا محدود کن واناتیح ریتان با سا یخانگ وانیتماس ح-2
 .دیکن یریتا از تولد نوزاد ناخواسته آن ها جلوگ دیکن میخود را عق یخانگ واناتی. حدیخارج از منزل هستند نظارت داشته باش

 .شودیو ولگرد م یوحش واناتیکار باعث جذب ح نی. ادیاز منزل قرار نده رونیخود را ب وانیح یغذا-3

بالقوه مبتلا  ییتوانا واناتیح نیاست بلکه ا یرقانونیکار نه تنها غ نیشوند. ا ینگهدار یخانگ وانیبه عنوان ح دینبا یوحش واناتیح-4 
 .دارند یرا به هار نیریکردن صاحبان خود و سا

ناآشنا  واناتیبه ح” هرگز“که  دیاموزی.  به کودک خود بدینشو کیهرگز به آن نزد یول دیهار ممکن است رام به نظر آ یوحش وانیح-5
 .رسدیآرام به نظر م وانیکه ح یدر موارد ینشود، حت کینزد

 .دیاطلاع ده یرسد آن را به مراکز دامپزشک یبه نظر م رمعمولیغ وانیح کی دیکن یکه احساس م یدر صورت-6 

 .شود یریتا از ورود خفاش به خانه جلوگ دیکن یبند قیاست، منزل خود را عا ادیکه خفاش ز دیهست یاگر در مناطق -7

 :منابع
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 یدگیگز وانیو ح یاز هار یریشگیپ یکشور یراهنما

 https://icdc.behdasht.gov.ir ریواگ یها یماریب تیریمرکز مد یتارنما

 

 

 

 

 

 

 

 

 



21 

 

ر تندرستی   1403مرداد -47شماره-مجله الکترونیکی گوه

 بیماریها بار کاهش 


